
Развивающие задания для детей 6 - 7 лет 

Частый вопрос, возникающий у родителей будущего первоклассника: готов ли их 

6-7 летний ребенок к школе? А если не готов, то, как скорректировать необходимые 

знания, умения, навыки, какие развивающие задания проработать с сыном или дочкой 

дома? Некоторые родители доверят решение этой проблемы детскому саду или 

подготовительной группе при школе, а кто-то самостоятельно возьмется за этот нелегкий 

труд.  И, конечно, последние останутся в выигрыше. Ни школа, ни детский сад не смогут 

учесть индивидуальных особенностей каждого ребенка. И нигде, кроме как дома, не будет 

создана наиболее комфортная, непринужденная обстановка, так необходимая для развития 

малыша. 

 
Как распечатать карточки с заданиями 

На любом понравившемся изображении, кликните правой кнопкой мышки и в 

открывшемся окне выберите пункт «сохранить картинку как», затем выберите куда нужно 

сохранить карточку, например рабочий стол своего компьютера. Карточка сохранена, 

можете открывать ее как обычное изображение на своем ПК и распечатывать, чтобы было 

удобнее заниматься с ребенком. 

В продолжении темы о развитии детей 6-7 лет. Специалисты выделили три составляющих 

готовности ребенка 6-7 лет к школе: физиологическая, психологическая и познавательная. 

1. Физиологический аспект. Особенности развития и готовности ребенка к посещению 

школы определяет врач. Конечно, в случае тяжелые отклонения здоровья, ничего не 

поделаешь, обучаться придется в коррекционных классах или школах. Если ребенок 

склонен к частым простудным заболеванием, то родители смогут попытаться 

исправить это с помощью закаливания. 
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2. Психологический аспект. Соответствие возрасту памяти, речи, мышления. Ребенок 

должен уметь общаться со сверстниками, спокойно реагировать на замечания, уважать 

взрослых, знать, что плохо и что хорошо, стремиться к получению новых знаний. 

3. Познавательный аспект. Можно выделить несколько групп знаний и умений, 

которыми должен обладать будущий первоклассник. 

 Внимание. Ребенок должен уметь работать по образцу, выполнять задания на 

внимательность, а также на поиск сходств и различий. 

Внимание — один из самых значимых способов познания мира. К 7 годам формируется 

произвольное внимание. Если этого не происходит, то ребенку нужно помочь, иначе 

могут возникнуть проблемы с концентрацией на уроках. 

 

  

  

Задания на развитие внимания у детей 6-7 лет 
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Задание 1. «Части тела». Родитель и ребенок садятся друг напротив друга. Родитель 

показывает на свою часть тела и проговаривает ее название, ребенок повторяет. Далее 

взрослый делает хитрость: показывает, например, глаз, а говорит, что это локоть. Ребенок 

должен заметить подвох и правильно указать часть тела. 
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https://an.yandex.ru/count/WeSejI_zO5W2xHC0L25dswiu0Po2cmK0M0Cn56MzNW00000uyg0DW9UZbmI80VQ4-818a066gUQoDvW1hk-__3wW0O2fvh8tg06sxh_yFhW1YgwhfHx00KRO0VhrfnpW0OQnt0Je0Mhu0VJsn8lO3Ra2AmOcGKB8NmRm0j2xtvO6q6k00xdVrz0CY0F8xv0Mc0Elp0VJX07u18E_1OW5jAG4a0M3lmMW1RxM0QW5th81i0NUiW6u1Two0S05YOi4o0N-X07G1Rz7dgpJjWEnZHXKdussFj46kulOeIdteMna0000a0TkgGTFe4I_ajfP9BW7j0R01wpAsOi8mkA5xCaAhLfXxOthyGYg2n3U57VtJw0009XIcs-TfUWBsA83y0iBY0pqzjw-0QaC0FefRAVXRR_e31kO3Pk0CE0DWeA1c0wnc-AWzREZspwW3i24FS_0uj-gqlQi9DaFu0y1W134qvKNa13RdhMpdwACvw01e2BG486Yhr-O4O-O1fRbx8K4u17_Yl01w16c_PEjzyoZvr9mSK3OAVn06QQzF-aI-gx9MqMMtsRm4XQ84mAG4pAe4z64rTBDlBE65k0Jth81Y1Jsc9YxyEFYpIYW5Dwo0QWKWxy5a9pFzGNW507e50ZG5P2Sp_K5s1N1YlRieu-y_6Fmc1RGxT7r1Q2m5hq3oHRG5lJsthu1WHUO5wZxc06e5mcu5m705m7O5y24FUWN0Hu0DEHm7oagW-koEQi_LWytdJbfFIIEAf49pZFzVXj47ly1srR9k7D1XfWU2WvOW1KYmICitBik92v4mlMH3hX2-9nytESO2_pAHd0Mq_kHSn-oGTKfTpXWliNQVv2ux1PpYDecnW00~1?stat-id=4&test-tag=473340133260801&format-type=79&actual-format=43&banner-test-tags=eyI3NDM1MjQyMDUxIjoiMzI3NjkifQ%3D%3D
https://an.yandex.ru/count/WeSejI_zO5W2xHC0L25dswiu0Po2cmK0M0Cn56MzNW00000uyg0DW9UZbmI80VQ4-818a066gUQoDvW1hk-__3wW0O2fvh8tg06sxh_yFhW1YgwhfHx00KRO0VhrfnpW0OQnt0Je0Mhu0VJsn8lO3Ra2AmOcGKB8NmRm0j2xtvO6q6k00xdVrz0CY0F8xv0Mc0Elp0VJX07u18E_1OW5jAG4a0M3lmMW1RxM0QW5th81i0NUiW6u1Two0S05YOi4o0N-X07G1Rz7dgpJjWEnZHXKdussFj46kulOeIdteMna0000a0TkgGTFe4I_ajfP9BW7j0R01wpAsOi8mkA5xCaAhLfXxOthyGYg2n3U57VtJw0009XIcs-TfUWBsA83y0iBY0pqzjw-0QaC0FefRAVXRR_e31kO3Pk0CE0DWeA1c0wnc-AWzREZspwW3i24FS_0uj-gqlQi9DaFu0y1W134qvKNa13RdhMpdwACvw01e2BG486Yhr-O4O-O1fRbx8K4u17_Yl01w16c_PEjzyoZvr9mSK3OAVn06QQzF-aI-gx9MqMMtsRm4XQ84mAG4pAe4z64rTBDlBE65k0Jth81Y1Jsc9YxyEFYpIYW5Dwo0QWKWxy5a9pFzGNW507e50ZG5P2Sp_K5s1N1YlRieu-y_6Fmc1RGxT7r1Q2m5hq3oHRG5lJsthu1WHUO5wZxc06e5mcu5m705m7O5y24FUWN0Hu0DEHm7oagW-koEQi_LWytdJbfFIIEAf49pZFzVXj47ly1srR9k7D1XfWU2WvOW1KYmICitBik92v4mlMH3hX2-9nytESO2_pAHd0Mq_kHSn-oGTKfTpXWliNQVv2ux1PpYDecnW00~1?stat-id=4&test-tag=473340133260801&format-type=79&actual-format=43&banner-test-tags=eyI3NDM1MjQyMDUxIjoiMzI3NjkifQ%3D%3D
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Задание 2. «Найди отличия». Одна из самых популярных игр. Следует заранее 

обговорить, сколько отличий на выбранной картинке. Удобно пользоваться карандашом, 

для обозначения найденных элементов. Если ребенок не может найти все отличия, нужно 

ему подсказать, на что следует обратить внимание. 

Например, на следующей картинке нужно найти не менее 10 отличий. 

https://bebiklad.ru/wp-content/uploads/chelovek-tema-zadaniya-2.jpg


 

Задание 3. «Найди путь». Ребенку предлагают ответить на вопрос, например: «По какой 

дорожке должен следовать автобус, чтобы дети доехали до школы?» 

https://bebiklad.ru/wp-content/uploads/9-6.jpg


 
 Математика и логическое мышление. Ребенок должен уметь считать от 1 до 10 в 

прямом и обратном порядке, знать арифметические знаки « + », « – », « = ». Также 

находить закономерности, группировать предметы по одному признаку, продолжать 

логические ряды, составлять рассказ с логическим завершением, находить лишний 

предмет, то есть анализировать, синтезировать, сравнивать, классифицировать и 

доказывать. 
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Задание ребенку: посчитай десятки 
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Задание ребенку: сравни числа, поставь знак «больше», «меньше», «равно» 



 

Математика – основополагающий фактор интеллектуального развития. В ее корне 

заложено логическое мышление. Оно в свою очередь формирует умение пользоваться 

логическими приемами, а также выстраивать причинно-следственные связи и на их основе 

делать умозаключения. Поэтому так важно еще в дошкольном возрасте начать развивать 

логику. 

Задания для умников 
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Задания и игры на развитие логики для детей 6-7 лет 

Развивающее задание №1. Нарисуйте на чистом листе бумаги цифры до 10, три раза 

нарисуйте цифру «7» и три раза цифру «2». Предложить малышу раскрасить все цифры 7 

в синий цвет, а цифры 2 – в зеленый. После выполнения задать вопрос: «Каких цифр 

больше? На сколько?». Подобные задания развивают умение анализировать, обобщать и 

сравнивать. Аналогично можно попросить ребенка сосчитать теннисные, гандбольные, 

баскетбольные и футбольные мячи, назвать каких больше — меньше. 
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Развивающее логическое мышление задание № 2. Найти лишнее транспортное 

средство. Ребенок классифицирует предметы по одному признаку: автобус, скутер и 

автомобиль ездят на топливе. Но, конечно, предварительно нужно ребенка 6-7 лет 

познакомить с темой «транспорт», рассказать и показать какие виды транспорта бывают и 

кто ими управляет. 
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Развивающее задание № 3. Детям предлагают задачу: «На полке лежит столько же 

красных тетрадей, сколько синих. Число зеленых и красных тетрадей одинаково. Сколько 

всего тетрадей на полке, если зеленых 3?» Такая задача развивает умение анализировать, 

синтезировать, сравнивать и упорядочивать свои действия. 
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Развивающее задание № 4. Можно предложить ребенку ответить на вопросы с подвохом. 

Такие задачки очень нравятся детям. Они помогают развить воображение. 

На 1 ноге Маша весит 20 кг, сколько она будет весить на 2 ногах? 

Что легче: килограмм пуха или камней? 

Сколько конфет в пустом пакете? 

Из какой посуды ничего не съешь? 

 На березе росло 5 яблок и 3 банана, Сколько осталось яблок, если все бананы упали? 

В этом возрасте дети легко решают задачи со скрытым смыслом, например: «Волк 

пригласил к себе на день рождения поросят, козлят и красную шапочку, посчитай, сколько 

всего  аппетитных гостей пригласил волк на свой день рождения? (вы удивитесь, как 

ребенок 6-7 лет быстро ответит «11 гостей» на эту задачу). 

Отлично развивают мышление детей ребусы в картинках, смотрите все ребусы в 

картинках здесь. 
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 Память. Нужно уметь рассказывать наизусть стихотворение, пересказывать 

небольшой текст, запоминать 10 картинок. 

В 6-7 лет формируется произвольная память, что необходимо для получения большого 

объема новых знаний в школе. Совместно с образной памятью развивается словесно-

логическая, то есть хорошо запоминается то, что было понято. Помочь в развитии памяти 
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и подготовиться к школе могут помочь родители с помощью правильно подобранных 

заданий.  

Задания на развитие памяти детей 6-7 лет 

Задание 1. «Запомни и повтори». Взрослый произносит любые слова и просит их 

повторить. Ряд слов постепенно увеличивается. 

Задание 2. Ребенку предлагают запомнить, что изображено на картинке. Далее картинку 

переворачивают и задают вопросы: «Сколько человек изображено на картинке? Чем 

играют дети? Что делает бабушка? Что висит на стене? Что держит мама? У папы усы или 

борода?» 

Задание 3. Игра с предметами. Игрушки и предметы разложить в хаотичном порядке. 

После того, как ребенок запомнит их расположение, попросить отвернуться. В этот 
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момент что-нибудь убрать и спросить: «Что изменилось?». В этой игре задействована не 

только память, но и внимание. 
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все рассказы с картинками вместо слов смотрите здесь. 

 Мелкая моторика. Ребенок должен уметь правильно держать ручку, закрашивать 

предметы, не выезжая за контуры, пользоваться ножницами и делать аппликации. 

Развитие мелкой моторики напрямую связано с развитием речи и мышления. 

Для развития мелкой моторики можно использовать пальчиковую гимнастику. Ребенка 

просят повторять действия за взрослым. Родитель ставит на стол кулаки, большие пальцы 

отводит в стороны. 

«Встретились два друга у старого колодца» — большие пальцы «обнимают» друг друга по 

очереди. 

«Вдруг где-то грохот раздается» — пальцы стучат по столу. 

«Разбежались друзья по своим домам» — пальцы спрятались в кулак. 

«Не станут гулять больше по горам» — большим пальцем одной руки нужно нажать на 

суставы другой руки. 

https://bebiklad.ru/14-shkola/rasskazyi-s-kartinkami-vmesto-slov-dlya-detey
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Такая зарядка для рук в основном направлена на большой палец, а как известно его 

массаж положительно влияет на работу мозга. Поэтому эту гимнастику можно выполнять 

перед занятиями. 
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 Речь. Ребенок должен составлять предложения из предложенных слов и рассказ по 

картинке, различать звуки и буквы. 

Задания на развитие речи. 

Задание 1. Игра «Противоположности». Родитель называет слова, ребенку нужно 

придумать противоположное по смыслу слово, например, хороший – плохой, открыть – 

закрыть, высоко – низко. 

Задание 2. Игра «Если б мы были художниками». Родитель с ребенком рисует небольшой 

деревенский домик. Затем предлагает ему дорисовать предметы, имеющие в слове звуки 

«р» или «рь». 

 
 Окружающий мир. Ребенку нужно знать основные факты об окружающих предметах 

и явлениях. Например, знать цвета, животных, птиц, времена года, имена и место 

работы родителей, адрес. Такие знания дети получают при чтении книг, во время 

прогулок, во время занятий с родителями и в детском саду. 
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Перед тем, как начать занятия, нужно запомнить несколько правил. Во-первых, не стоит 

ребенка заставлять учиться, нужно его заинтересовать и тогда он сам позовет вас за стол. 

Во-вторых, занятия не должны длиться долго, так как ребенок 6-7 лет не может 

удерживать внимание дольше 25 минут. И, в-третьих, в таком возрасте основным видом 

деятельности все еще является игра. Ребенок учиться играя. Поэтому большинство 

заданий должны преподноситься в игровой форме. 
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