
 
ǚǻǯǭǿǻǽǾǿǯǻ ǯ ǻǮǽǭǴǻǯǭǿǲǸȉǺǻǹ ǼǽǻȃǲǾǾǲ Ǽǽǵ ǽǭǮǻǿǲ Ǿ 
ǱǻȅǷǻǸȉǺǵǷǭǹǵ ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ǵǰǽǻǯǻǶ ǱǲȌǿǲǸȉǺǻǾǿǵ 

 

“ ɂɝɪɚ  –  ɷɬɨ  ɨɝɪɨɦɧɨɟ  ɫɜɟɬɥɨɟ ɨɤɧɨ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ 
ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ ɪɟɛɟɧɤɚ  ɜɥɢɜɚɟɬɫɹ  ɠɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɨɤ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɩɨɧɹɬɢɣ.  ɂɝɪɚ- ɷɬɨ   ɢɫɤɪɚ,     
ɡɚɠɢɝɚɸɳɚɹ     ɨɝɨɧɟɤ  ɩɵɬɥɢɜɨɫɬɢ ɢ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.”  

ȼ.Ⱥ. ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ 

ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɧɨɜɨɦɭ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ, ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜɫɟɯ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɨɩɵɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ  ɢɝɪɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ  ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɂ ɤɚɤ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɪɚɤɬɢɤ, ɹ ɩɨɧɢɦɚɸ, ɱɬɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ 

ɧɭɠɧɨ «ɨɬɯɨɞɢɬɶ» ɨɬ ɬɢɩɨɜɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɜɧɟɞɪɹɹ ɥɭɱɲɢɟ ɧɨɜɚɬɨɪɫɤɢɟ ɢɞɟɢ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ.           

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ 

ɩɵɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɧɹɬɥɢɜɨɫɬɶ ɢ  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ  ɪɚɛɨɬɭ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɝɪɚ  ɢɦɟɟɬ  ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ  ɡɧɚɱɟɧɢɟ  ɜ  ɠɢɡɧɢ 

ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  ɢɝɪɟ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ  ɢ  ɡɚɧɢɦɚɟɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. ȼ ɢɝɪɚɯ ɧɟɬ  

ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ, ɜɪɟɦɟɧɟɦ.  Ⱦɟɬɢ   

-  ɬɜɨɪɰɵ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɨɛɚɹɧɢɟ ɢɝɪɵ. ȼ ɢɝɪɟ 



ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɬɨɝɨ,  ɱɬɨ  ɞɚɜɧɨ  ɢɡɜɟɫɬɧɨ  ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɫɬɚɜɹɬ 

ɜ ɢɝɪɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɢɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɱɟɦ ɢɝɪɚɬɶ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ  ɞɟɬɟɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɟɤɚ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɬɚɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɂɄɌ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɍɪɭɞɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟɦ ɧɚɲɟɝɨ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ȼ. ȼ. ɉɭɬɢɧɚ: «ɇɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɨɜɚɬɨɪɫɤɢɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɥɟɠɚɬɶ ɩɨɞ ɫɭɤɧɨɦ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɦɟɪɬɜɵɦ 

ɝɪɭɡɨɦ. Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɜɫɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦ — ɬɚɤɨɣ ɤɚɩɢɬɚɥ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, 

ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɬɚɪɟɟɬ. ɑɬɨɛɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɧɨɜɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɟ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɂɄɌ».  

ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɟ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɪɹɞɨɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ:  

• ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ; 

• ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɹɪɤɨ, ɨɛɪɚɡɧɨ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɡɜɭɤ, ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɹ ɧɚɞɨɥɝɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

• ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɚɦɢɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɢɦɭɥɨɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

• ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

• ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɬɟɦɩ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

• ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɟɛɟ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɧɨɝɨɟ ɦɨɠɟɬ; 

• ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɥɶɡɹ 

ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɩɨɥɟɬ ɪɚɤɟɬɵ, ɩɨɥɨɜɨɞɶɟ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ); 



• ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɨɱɟɧɶ "ɬɟɪɩɟɥɢɜ", ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɭɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɨɲɢɛɤɢ, ɚ 

ɠɞɟɬ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɫɚɦ ɢɫɩɪɚɜɢɬ ɢɯ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 

ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ ɂɄɌ?  

• ɉɪɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɚɯ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ ɜɧɭɬɪɢ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɥɢɰɟɧɡɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

• Ɉɫɬɚɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɟɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, 

ɛɵɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɵɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 

• ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ 

ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

• Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

• ɇɟɥɶɡɹ ɭɩɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ – ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɚɹɫɶ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɢ, ɠɢɜɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ. 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ.  

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ 

ɧɨɜɚɬɨɪɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 

 ɷɬɨ ɢɝɪɵ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ; (ɢɝɪɵ ɫ ɬɟɧɶɸ, 

ɜɨɞɨɣ, ɫɨ ɫɜɟɬɨɦ, ɫ ɦɚɝɧɢɬɚɦɢ, ɛɭɦɚɝɨɣ, ɤɪɭɩɚɦɢ  ɢ ɬ. ɞ.) 

 ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: («ɇɚɣɞɢ ɨɲɢɛɤɭ», «Ɏɨɬɨɝɪɚɮ», «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɹ», «ɐɜɟɬ ɢ ɮɨɪɦɚ», ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ, ɥɚɛɢɪɢɧɬɵ ɢ ɬ.ɞ. 



 ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ:  ɩɚɥɨɱɤɢ Ʉɸɢɡɟɧɟɪɚ, «ȼɶɟɬɧɚɦɫɤɚɹ ɢɝɪɚ», «Ʉɨɥɭɦɛɨɜɨ 

ɹɣɰɨ», «ɉɢɮɚɝɨɪ», «ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ ɤɪɭɝ», «Ɍɚɧɝɪɚɦ».  

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɝɪɚɥ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɥɫɹ ɢ ɨɛɭɱɚɥɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ – ɡɚɞɚɱɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɚɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ, 

ɧɭɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ: 

1. ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ; 

3. ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 

 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

 ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ; 

4. ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ  ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜɧɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɚɤɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: ɢɝɪɵ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɚ.  

ɑɟɦ ɠɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ? ɉɨɩɪɨɛɭɟɦ 

ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ. ɇɚɱɚɥɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɥɨɜ: «Ɇɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɛɭɞɟɦ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ», ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɜɥɟɤɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ 

ɫɤɚɡɤɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɭɠɧɨ ɭɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ 

ɪɟɲɟɧɢɸ. ȼ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɷɬɨ ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɞɟɬ ɠɢɜɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɪɚɦɨɤ ɧɟɬ. ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɟ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝ (ɱɬɨ ɭɡɧɚɥɢ ɧɨɜɨɝɨ) ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɥɚɜɧɨ ɩɟɪɟɬɟɤɚɟɬ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

        ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɪɟɛɟɧɨɤ 



ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɭɦɟɧɢɹ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɚ ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɬɜɨɪɢɬɶ. 

ɍɫɩɟɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɬɟɫɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɟ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɟɦɶɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɝɪɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɧɚ 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɥɢɱɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɭɠɞɵ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 

ɧɟɨɰɟɧɢɦɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ 

ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɧɨɜɚɬɨɪɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
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